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: Speiseplan W
: _ —_ ‘zab
|
- vom 08.06. - 12.06.2026
: Montag: ziricher Rahmgeschnetzeltes vom Hiahnchen in RahmsoRe mit
= Mohren und Erbsen, Spiral-Nudeln, frischer Bulgur-Gemusesalat
™ mit Apfelwdirfel
m (A1-G-7-A1-8)
: Veg.: Kartoffel-Frischkasetaschen auf Rahm-Blattspinat,
- frischer Bulgur-Gemusesalat mit Apfelwdirfel

(G-7-H8-A1)
|
: Dienstag: Omas Huhner-Frikassee in Sahnesofe mit Spargel und
- fr. Champignons, Gemusereis, Salatwahl
- (G-1)
- Veg.: Blumenkohl-Kase Bratling auf buntem Spargelgemise in
u . . .
- Schnittlauch-RahmsoR3e, Gemusereis, Salatwahl
- (A1-1-G)
: Mittwoch: Gebratenes Seelachsfilet —Millerin Art- mit Petersilie-Panade,
- Tiroler Remoulade, Salzkartoffel, Gurkensalat mit frischem Dill
- (D-C)
: Veg.: Vegetarische Tortelloni auf Esterhazy Gemuse mit fr. Krauter
u in RahmsoRe, Gurkensalat mit frischem Dill
[ | (A1/2/3-C)
]
m Donnerstag: Spaghetti=>PRIMAVERA<= mit Puten-Schinken-Streifen in Tomaten-
u Rahmsolie mit Gemisewdirfel, Couscous-Salat mit Blattpetersilie
u (A1-5-1-G-))
|
u Veg.: Rote Bete-Gemiise-Bolognese mit Spaghetti
: Couscous-Salat mit Blattpetersilie
m (I-A1-5 -J)
. .
u Freitag: Hahnchen-Donerfleisch mit Gemiise-Reis und Knobi-Zitronen-
: Joghurt-Dip, Karotten-WeilRkohl-Apfel-Rohkostsalat

(K)
|
u Veg.: Vegane Bolognese (aus Sojaeiweild) mit Gemusewdrfel und
: Vollkornnudeln, Karotten-WeilSkohl-Apfel-Rohkostsalat
- (©)
| .
= Bon Appet | *Alle Gerichte: 6,00€
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