
Speiseplan

vom 08.06. - 12.06.2026

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

Züricher Rahmgeschnetzeltes vom Hähnchen in Rahmsoße mit
Möhren und Erbsen, Spiral-Nudeln, frischer Bulgur-Gemüsesalat
mit Apfelwürfel
(A1-G-7-A1-8)

Veg.: Kartoffel-Frischkäsetaschen auf Rahm-Blattspinat,
frischer Bulgur-Gemüsesalat mit Apfelwürfel
(G-7-H8-A1)
___________________________________________________________________________________________________

Omas Hühner-Frikassee in Sahnesoße mit Spargel und
fr. Champignons, Gemüsereis, Salatwahl
(G-I)

Veg.: Blumenkohl-Käse Bratling auf buntem Spargelgemüse in 
Schnittlauch-Rahmsoße, Gemüsereis, Salatwahl
(A1-I-G)
_______________________________________________________________________________________________________________

Gebratenes Seelachsfilet –Müllerin Art- mit Petersilie-Panade,
Tiroler Remoulade, Salzkartoffel, Gurkensalat mit frischem Dill
(D -C)

Veg.: Vegetarische Tortelloni auf Esterhazy Gemüse mit fr. Kräuter

in Rahmsoße, Gurkensalat mit frischem Dill
(A1/2/3-C)

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Spaghetti=>PRIMAVERA<= mit Puten-Schinken-Streifen in Tomaten-
Rahmsoße mit Gemüsewürfel, Couscous-Salat mit Blattpetersilie 
(A1-5-I-G-J)

Veg.: Rote Bete-Gemüse-Bolognese mit Spaghetti

Couscous-Salat mit Blattpetersilie
(I-A1-5 - J)
_______________________________________________________________________________________________________________

Hähnchen-Dönerfleisch mit Gemüse-Reis und Knobi-Zitronen-
Joghurt-Dip, Karotten-Weißkohl-Apfel-Rohkostsalat
(K)

Veg.: Vegane Bolognese (aus Sojaeiweiß) mit Gemüsewürfel und 

Vollkornnudeln, Karotten-Weißkohl-Apfel-Rohkostsalat 
(C)

Bon Appetit! *Alle Gerichte: 6,00€ 
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